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TYDZIEN |, CZYNMY DOBRO!”

Podczas tego tygodnia:
- Wystuchamy opowiadania W. Kosteckiej ,My tez mozemy pomagac!”;
- Podzielimy na sylaby wyrazy ,wolontariat”, ,wolontariusz”;
- Pobawimy sie w zabawe ruchowo- nasladowcza ,,Opiekun zwierzat”;
- Porozmawiamy nt ,Jak moge pomoc?”;
- Sprébujemy zachowac rownowage w czasie zabawy ,Pomoge ci’;
- Wykonamy ,,Upominki dla zwierzakéw”;
- Wykonamy ¢wiczenia logopedyczne ,Kula, kulka i kuleczka”;
Sprobujemy nauczyc sie ze stuchu piosenki ,Odwiedziny §w Mikotaja”;

,Odwiedziny $§w Mikotaja”;

Pada $nieg, pada $nieg, biato dookota. Dzyii, dzyn, dzyh, dzyi, dzyi, dzyi
dzwonig dzwonki sanek,
zatrzymaty si¢ przed domem,
ktos wchodzi na ganek.

Przysypane fqki, lasy, przedszkole i szkota.
Trzeszczy mroz, gwiz'dz'e wiatr,
zimno dzis na dworze,

tylko w dali stychac sanie Stychaé juz tupot ndg,
ktéz to jechad moze? drzwi si¢ otworzyly,
To Swigty Mikotaj a w nich stangt
dzis odwiedzi nas, z wielkim workiem
przywiezie prezenty dziadek bardzo mify.
w ten Zimowy czas. To Swigty Mikotaj

dzis odwiedzi nas,
przywiezie prezenty
w ten zimowy czas.



- Pobawimy sie w zabawe ruchow3g z elementami czolgania si¢
,Wychodzimy z komina”;
- Bedziemy tworzy¢ liczbe mnoga: prezent- prezenty;
- Pobawimy sie w zabawe jezykowo- ruchowg ,Jeden czy wiecej”;
- Poznamy zabawe stowng ,Uzupelnij zdania”;
- Rozwiniemy kompetencje matematyczne przez zabawe ,, Paczka duza-
paczka mata”, ,Prezenty”;
- Pobawimy si¢ w zabawy ruchowe: ,, Podaj paczke”, ,Dostawcy”, ,,
Zaprzegi elfow’;
- Wykonamy prace ,Malowane lodem”;
- Pobawimy sie przy muzyce , Taniec Sniezynek’;
- Poznamy ciekawostki o Laponii;
- Wystuchamy wiersza A. Nozynskiej- Demianiuk ,,Mikotajki”;
- Wykonamy prace plastyczng ,,Co mi przyniesie Mikotaj?”;
- Bedziemy si¢ przygotowywac do wizyty Mikotaja.




TYDZIEN I, ODCZYTAJ WIADOMOSC”

W czasie tego tygodnia:
- Wystuchamy opowiadania W. Kosteckiej ,Zagadkowa kiétnia” i
bedziemy si¢ wypowiadac nt tego utworu;
- Pobawimy sie w zabawe z elementami TUS ,Dopasuj emotke”;
- Poznamy kolejng zabawe z elementami TUS z dramg ,,Poznasz po
minach”;
- Wspolnie sie pobawimy w zabawe integracyjna ,Emocje”;
- Rozruszamy nasze narzady artykulacyjne poprzez zabawe
logopedyczng ,Jezyk jest wazny”;
- Wystuchamy opowiadania M. Sarwinskiej-Niewielskiej , Trzy nowe
wiadomosci” i wypowiemy sie nt tego utworu;
- Porozmawiamy nt sms-6w, maili i listow;
- Pobawimy si¢ w zabawe sensoryczno- ruchowg ,Piszemy”;
- Wykonamy prace plastyczng ,,Kolorowa koperta”;
- Pobawimy sie w zabawe ,Idzie listonosz”;
- Wykonamy kartke §wigteczng oraz zaproszenie na spotkanie
Swigteczne z rodzicami;
- Bedziemy powtarzac¢ wierszyki 1 piosenki na wystep Swiateczny;
- Rozwiniemy kompetencje matematyczne poprzez zabawe ,,Ul6z
znaczek”;
- Poznamy zabawe ,Kupuj znaczek”;
- Pobawimy sie w zabawe jezykowo- ruchowg , Przekaz wiadomosc”;
- Rozwiniemy kompetencje przyrodnicze poprzez zabawe ,Czyje to
glosy?”;
- Porozmawiamy nt zwierzat domowych;
- Rozwigzemy zagadki o w/w zwierzetach.



TYDZIEN Il , SWIETA ZA PASEM”

W trakcie tego tygodnia:
- Wystuchamy opowiadania W. Kosteckiej ,,Kim jest Pani Tradycja?” i
porozmawiamy nt tego utworu;
- Pobawimy sie w zabawe integracyjng ,,Z16z zyczenia’;
- Porozmawiamy nt tradycji bozonarodzeniowych kultywowanych w
naszych domach;
- Pobawimy si¢ w zabawe orientacyjno — porzadkowa ,Barszcz z
uszkami”;
- Pobawimy sie w zabawe jezykowa z elementami TUS , Swigteczne
przygotowania’;
- Doskonali¢ bedziemy nasze narzady artykulacyjne poprzez zabawe
logopedyczng , To sanie Mikotaja”;
- Nauczymy sie ze stuchu nowej piosenki ,Juz gwiazda 1$ni za oknem”;

,<Juz gwiazda I$ni za oknem”

L Juz gwiazdka [sni za oknem, 1. Mikotaj z dtugq brodg
Juz ubrana choinka, rozdaje prezenty.
Juz stét naszykowany, To moje sq rodzinne
juz przy stole rodzinka. tradycje swigteczne.
Optatek juz trzymamy A jak jest w swigta u was?
gotowi do dzielenia. Powiedzcie koniecznie!

To czas, by ztozyd wszystkim
Swigteczne Zyczenia.

Ref.: Mama — Zyczy usmiechu,
tata — marzen spefnienia,
babcia z dziadkiem za$ wspaniatych
Swigt Bozego Narodzenia!
Najgtosniej jak umiemy
Spiewamy koledy.




- Pobawimy si¢ w zabawe orientacyjno- porzadkows ,,Choinka,
choineczka”;
- Wykonamy ozdobne zaproszenia na spotkanie §wigteczne z rodzicami;
- Wykonamy prace plastyczng ,,Choinka’;
- Wspodlnie sie pobawimy w zabawe integracyjna ,, Czyje to marzenie?”;
- Wymysla bedziemy poprzez zabawe najdluzsze zyczenia;

- Rozwiniemy naszg spostrzegawczosc przez zabawe ,Zapamietaj kolory”;
- Wystuchamy wiersza A. Paszkiewicza ,W Wigilie” i porozmawiamy na
jego temat;

- Rozwiniemy kompetencje matematyczne przez zabawe , Liczymy
potrawy’;

- Pobawimy si¢ w zabawy ,Nakryj do stolu” oraz ,,Rodzina przy stole”;

- Rozwiniemy kompetencje przyrodnicze przez zabawe ,Zima w lesie” i
,Choinka”;

- Wykonamy tancuchy choinkowe;

- Ubierzemy nasza grupowg choineczke;

- Wykonamy ozdoby choinkowe;

- Wspolnie sie pobawimy w zabawe ruchow3g ,,szumigce choinki’;

- Bedziemy poznawac rézne zapachy zwigzane ze Swigtami;

- Pobawimy sie plasteling i uformujemy z niej rozne figurki;

- Malowac bedziemy ozdoby na choinke;

- Wykonamy ,Aniotka” na choinke;

- Podejmiemy proby sylabizowania stow zwigzanych ze swietami;

- Uczyc sie bedziemy wierszykoéw na wystep Swiateczny;

- Zrobimy prezenty dla rodzicow z okazji Swiat.



TYDZIEN IV, ZIMOWE ZABAWY ”

Podczas tego tygodnia:
- Bedziemy uczy¢ sig¢ ciszy i koncentracji przez zabawe ,Sniezyca”;
- Wystuchamy opowiadania W. Kosteckiej ,,A jesli mi sie nie uda?” i
porozmawiamy nt tego utworu;
- Wspolnie si¢ poruszamy w trakcie zabawy ruchowej ,Pomoge Ci!”;
- Odgrywac bedziemy scenki ,Na pewno ci si¢ uda!”;
- Usprawnimy nasze narzady artykulacyjne przez zabawe logopedyczng
»~Mocny oddech”;
- Wspoélnie sie pobawimy w zabawe ruchowg , Toczymy kule”;
- Z. uwaga wyshluchamy opowiadania B. Rokickiej ,Zabawa na jabtuszku”
1 porozmawiamy nt tego utworu;
- Porozmawiamy nt ,Zimowych zabaw” i ogladac bedziemy ilustracje
tych zabaw;
- Bedziemy ¢wiczy¢ podskoki podczas zabawy ruchowej ,Skok przez
zaspe’;
- Po¢wiczymy spostrzegawczosc podczas zabawy ,Wskocz do kola”;
- Wystuchamy rymowanki ,Zakodowane szlaczki” B. Rokickiej;
- Wykonamy prace plastyczng ,,Na sanki”;
- Pobawimy sie w zabawe orientacyjno- porzadkowa ,Zimowy wiatr’;
- Rozwiniemy kompetencje przyrodnicze przez zabawe ,Przyleciaty do
karmnika”;
- Wystuchamy wiersza D. Gellnerowej ,,Zimowa zabawa” i
porozmawiamy nt tego utworu;
- Bedziemy ilustrowac ruchem wiersz ,Zaczarowane balwanki’;
- Wykonamy eksperyment ,,Szron z soli’;
- Stworzymy prace plastyczna ,,Obrazek Pani Zimy”;
- Bedziemy si¢ poruszac¢ przy muzyce klasycznej;
- Pobawimy si¢ w zabawe z elementami réwnowagi ,,Zatocz koto”;
- Porozmawiamy nt warunkéw zycia w Arktyce, na Grenlandii.




Akcje, ktére bedziemy obchodzié w grupie:

- Projekt przedszkolny ,Sam wybieram, czego si¢ naucze™ 01.12
- Miedzynarodowy Dzien Osob z Niepelnosprawnoscig -03.12
- Odwiedziny Mikotaja — 08.12
- Spektakl ,,Przygody Elfki i Swietego Mikotaja”™ 08.12
- Zajecia Labolo ,Kolorowe jony”- 11.12
- Dzien Guzika- 12.12

- Koncert ,Koledy i pastoratki. Tragbka”- 16.12
- Spektakl ,,Karolcia” w BOK-u- 19.12
- Pierwszy Dzien Zimy- 22.12

Alternatywne metody pracy, programy, innowacje:

- Ogdlnopolskie projekty:
- ,Sensoryczna podréz po Polsce- poznajemy Polske wszystkimi
zmystami”
- ,W zdrowym ciele zdrowy duch, wie to kazdy maty zuch”
- ,Cala Polska Czyta Dzieciom”
- Projekt ,Moi Rodzice nam czytaja”
- Projekt ,Zawody i pasje naszych rodzicow”
- Projekt ,Mali Wspaniali poznaja Warszawe”
- Innowacja ,,Maly odkrywca emocji i ruchu-czyli uczymy sie Swiata
sercem i cialem”
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