WRZESNIOWE WYZWANIA ZWYCIEZCOW

Podczas realizacji tematu: " Co stychac w przedszkolu?"

Bedziemy rozmawiac na temat minionych wakacji;
Przypomnimy sobie:
- 0 zasadach obowigzujgcych w przedszkoluy;
- kodeks przedszkolaka;

Zaprzyjaznimy sie z nowymi przyjaciotmi, ktorzy bedg naszymi
przewodnikami podczas nowego roku;
Wystuchamy opowiadan M. Sobkowiak "Supersmyki“, “ Zabawkowe
ktopoty”;

Dowiemy sie:

- kto pracuje w przedszkolu;

- dlaczego warto dbac o zabawki;

-jakie korzysci mozna czerpac z przynaleznosci do grupy;
Wykonamy prace plastyczng "Logo mojej grupy";
Zapoznamy sie z piosenkg "Przedszkolne zakamarki",
Bedziemy uczestniczyC w zabawach: “Grupowa burza moézgow”, “Co
to jest? Skad to jest?”, “Co mozna ustyszec”.




Piosenka pt.: “Przedszkolne zakamarki”

1.S9 w przedszkolu rozne miejsca, znane i nieznane nam
Chcemy poznac tutaj wszystko, wiedziecC, co jest tu | tam.
Tutaj kazdy kacik jest ciekawy taki.

Chcemy poznac tutaj wszystko, my - przedszkolaki!
Chcemy oznac tutaj wszystko, my - przedszkolaki!
Ref.: | ktos w koncu powie mi,
| ktoS w koncu powie mi,
dokad zaprowadzg mnie te drzwi,
dokad zaprowadzg mnie te drzwi.

2. Oto prosze - nasza sala, obok inne sale sa.

Tu tazienka, tu jadalnia, taki jakby drugi dom.
Szatnia, kuchnia, schowek i schodowe klatki.
Chcemy poznac tutaj wszystko, my - pieciolatki!
Chcemy poznac tutaj wszystko, my - pieciolatki!
Ref.: | ktos w koncu ...

3. Tutaj mamy gabinety - w prawo, w lewo, prosto tez.
Tu dyrekcja, tu pedagog, a tu logopeda jest.
Tedy na plac zabaw, ogrod tez zaprasza.
Chcemy poznac tutaj wszystko, my - grupa nasza!
Chcemy poznac tutaj wszystko, my - grupa nasza!
REf.: | ktos w koncu...




Podczas realizacji tematu: "Jakie sg moje supermoce?"

Dowiemy sie:
-jak zbudowane jest nasze ciato;
- CO to sg czyjeS mocne strony;
- W jaki sposob rozwijacC swoje zainteresowania i talenty;
- dlaczego ruch jest wazny dla zdrowia;
-CO 0znacza, powiedzenie “wtosy stanety deba”;
- jak mozna odprezyc sie i zrelaksowac;
Wystuchamy opowiadan M. Sobkowiak “Zmysty”, “W krainie emocji”,
| wiersza R. Salach “Ruchy”;

Bedziemy uczestniczyC w zabawach: “Czesci ciata w rymach”, “Zmysty”
“Emocje w onomatopejach”, “Parada talentow”;
Wykonamy prace plastyczng "Emocje";

Poznamy piosenke tygodnia "Swiat emogji";




Piosenka pt.: “Swiat emocji”

1.Kiedy krzywie swoja twarz,
kiedy ztoszcze sie, bo co jest nie tak, !
to ttumaczag mi,
Zze sg czasem gorsze dni.
Ref.: To ja, to ja, przedszkolak.
Ztosc¢ i smutek, rados¢, strach,
wszystko to w sobie mam.
Musze tylko starac sie,
aby mniej ztoscic sie,
aby mniej byto ztosci, strachu, smutku,
a wiecej - radosci!
2.Kiedy bardzo smutno mi,
lecg z oczu mych jak sol stone tzy,
Bardzo prosze, niech
ktos przytuli mnie.
Ref.: To ja, to ja...
3.KiedysS czegos boje sie,
chce sie schowac, by nie widziat nikt
mnie.
Chce pomocy
| by ktosS reke podat mi.
Ref.: Toja, to ja..
4.Lecz na szczeScie jest tez Smiech,
ktory sprawia, ze ten swiat jasny jest.
Tak sie dobrze Smiac,
dobry humor wkoto siac!
Ref.: To ja, to ja...




Wiersz pt.: “Ruchy”

Mam dwie rece i dwie nogi,
ale jedng glowe,
dwoje oczu, dwoje uszu,
tyle zliczyC¢ moge.
Gtowg kreci szyja,
zapachy wacha nos.
Gdy mysle, dotykam czota,
na gtowie jezy sie wios.
Czasami podpieram brode
| groznie unosze brwi.
Usta uktadam w podkowke -
wtedy gdy smutno mi.
Rece uktadam na biodrach
albo opieram o tokcie.
Paluszki swoje ogladam.
O, jakie czyste paznokcie!
Z nog robie bramke mata,
zginam kolana takze.
Stopami robie kroki,
na palcach stoje, a jakze.
A teraz postuchaj uwaznie,
0 czym w wierszyku jest mowa.
Wykonac te wszystkie ruchy
mozesz ze mng spréobowac.




Podczas realizacji tematu "Jak byC superbezpiecznym?"

Dowiemy sie:
-jak dbac o bezpieczenstwo w sali;
- jak udzieli¢ pierwszej pomocy;
- jak bezpiecznie przechodzic przez jezdnie;
-z jakich przedmiotéw mozemy korzystac bez opieki dorostych,
a z jakiej jedynie pod ich opiekg;
Utrwalimy numer alarmowy;

Wystuchamy opowiadania M. Sobkowiak “Bezpieczenstwo”;
Bedziemy uczestniczyC w zabawach: “Kolorowe Swiatta”, “Czerwone
stoj”, “Co by byto gdyby...?”, “Na sygnale”, “Na pomoc”, “Bezpieczne

zasady”;
Wykonamy prace plastyczng "Gdy potrzebna pomoc";
Wystuchamy piosenki "Kolorowe swiatta”.
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Piosenka pt.: “Kolorowe Swiatta”

1.Gdy na rower wsiadam,
na gtowe kask zakiadam.
Juz kreca mi sie kota.
Wycieczka to wesota!
Rodzinka jedzie cata
| babcie tez zabrata -
po drodze rowerowej
| szosie asfaltowej.
Ref.: Uwaga, uwagal!
Czy wiemy, co robimy,
gdy czerwone Swiatto jest?
Wiemy - stoimy!

A co bedziemy robic, gdy zielone swiatto?
Ruszamy do przodu, zapamietac to tatwo!
2.Gdy autem jedzie tata
| wiezie mnie | brata,
to pasy zapinamy
| wtedy brrrum! ruszamy.
Ostroznie tak jedziemy,
wypadku miec nie chcemy.
Spokojnie i bezpiecznie,

Z humorem tez koniecznie!
Ref.: Uwaga...




W ramach realizacji tematu: "Kiedy Pani Jesien obchodzi urodziny?"

Dowiemy sie:
- Na CO zwracac uwage podczas spaceru,
- jakie sg oznaki jesieni w parku, w lesie, a jakie w sadzie i ogrodzie,
- jak wyglgdajg liscie klonu i kasztanowca,
ktore grzyby sg jadalne, a ktore trujgce,

- jak wygladajg i jak smakujg wybrane owoce i warzywa;
Wystuchamy opowiadania M.Sobkowiak "Grzybobranie";
Poznamy piosenke tygodnia "Jedzie jesien",
Wykonamy prace plastyczng "Jesienny pejzaz",

Poznamy wielozmystowo wybrane dary jesieni;
Bedziemy stuchac odgtosow jesieni, uktadac jesienne rytmy
z kasztandw i zotedzi;

Bedziemy uczestniczyC w zabawach: “Wrzesien i jesien”, "Urodziny
Pani Jesieni”, “Zielony detektyw".




Piosenka pt.: “Jedzie jesien” U

1.Jedzie jesien ulicami wozem z konikami.
Wiezie grzyby, winogrona, jarzebiny kiscie.
Trzyma w rekach swoje skarby: wielki pedzel oraz farby,
tam gdzie spojrzy, tam maluje kolorowe liscie.
Ref.: Wiatr na nogach kalosze juz ma.
Na lisciach jesienne melodie gra.
Droga i polem pod parasolem
Spiewa wraz z deszczem - la, la, la.
2.Jedzie jesien poprzez lasy, a zwierzeta swe zapasy
robig, aby w swych mieszkaniach mito przezimowac.
Odlatuja w kluczach ptaki, a wesote przedszkolaki
pod jesienne parasole szybko chcg sie schowac.
Ref.: Wiatr na nogach...
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Akcje, ktore bedziemy obchodzi¢ w grupie:

- Warsztaty szachowe - 13.09.2023;

-Labolo - 14.09.2023;

-Miedzynarodowy Dzien Kropki- 15.09.2023;
-Dzien przedszkolaka- 20.09.2023;

-spektakl teatralny “Przyjazn to skarb”- 21.09.2023;
-Pierwszy dzien Jesieni- 23.09.2023;

-Dzien Jabtka- 28.09.2023;

-Dzien GtosSnego Czytania - 29.09.2023.

W codziennej pracy:

-"Supersmyki” - program wychowania przedszkolnego;

-"Dziecieca matematyka" wg koncepcji E. Gruszczyk - Kolczynskiej;
-Metoda Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne.

Programy, projekty i innowacje:
-"Czytajgce przedszkole" - Cata Polska Czyta Dzieciom;
-"Sztuka emocji” - projekt edukacyjny.




