
Optymiści podczas zajęć „Sam wybieram czego                
się nauczę  - zabawy sensoryczne”

Przed nami droga do 

pokonania, ułożona                             

z róznych faktur.



Nasze małe stopy 

najbardziej odczuły 

materiały przyrodnicze. 



Po pokonaniu ścieżki, 

układaliśmy drzewo                      

z kasztanów, żołędzi orzechów              

i liści. Każdy z nas miał inny 

pomysł, ale udało się!.  



Zabawy w produktach sypkich, piasku 

kinestetycznym. Wyszukiwaliśmy ukrytych 

skarbów. 



Stymulacja całego 

ciała:) 



Podczas tych zabaw mogliśmy 

zmierzyć się ze swoimi 

nadwrażliwosciami.                        

Pracowały nasze stopy, ręce, 

wyobraźnia twórcza.


