DZIEN DYNI U OPTYMISTOW

Dowiedzieli$my sie, ze:
- dynia to bogactwo
sktadnikow odzywczych;
- wystepuja w szerokiej
gamie kolorow;
- s jdalne, nawet te
o fantazyjnych ksztattach, ale
nie wszystkie sg rownie
smaczne.

Mate, duze, okragte, podtuine -
poréwnywalismy ich ksztatty, kolory.
Przypominaty nam: grzyby, minionki,

fabedzie, kosmitow.












Na obiad pyszna,
zdrowa,
zupa krem
z dyni
z grzankami.



Sprawdzamy co kryje sie
w dyni.



Optymisci wtasnymi rgczkami
wyciggaty zawartos¢ z dyni

i rozdzielaty pestki od migzszu,

nastepnie pestki zostaty
wysuszone, postuzg nam do prac
plastycznych, a dynia zostata
udekorowana. Zabawa byta
przednia.









