
OWOCOWE SZASZŁYKI 
SPOTKANIE Z PANIĄ 

DIETETYK





Nazywaliśmy owoce, 
dowiedzieliśmy się jakie 

zawierają witaminy 
i dlaczego warto je jeść. 

Następnie sami 
przygotowaliśmy szaszłyki, 
które zjedliśmy ze smakiem!












