
Dzień kolorowej skarpetki

21 marca odbył się w naszym przedszkolu Dzień 
Kolorowej Skarpetki. Wszyscy tego dnia 

założyli kolorowe skarpetki na znak solidarności z 
osobami z Zespołem Downa.

Zakładając kolorowe, niepasujące skarpetki 
zwracamy na siebie uwagę, a tym samym 

zwracamy uwagę na problemy ludzi z Zespołem 
Downa. Pokazujemy, że różni nas od nich tak 

niewiele, jeden niepasujący chromosom, tak jak 
jedna niepasująca skarpetka.

Na całym świecie 21 marca jest obchodzony Dzień 
Solidarności z Osobami z Zespołem Downa. Data ta 

nie jest przypadkowa, bo osoby z ZD posiadają 
dodatkowy dwudziesty pierwszy chromosom.

Dzieci z grupy„Bystrzaków”  oglądały i opowiadały 
o swoich kolorowych skarpetkach. Uważnie 

wysłuchały co to jest za dzień i dlaczego jest 
obchodzony. Bawiły się kolorami.  W małych 

zespołach ozdabiały, według własnego pomysłu, 
papierowe skarpety, odrysowywały na kartonie 

własne stopy. Oglądały krótką  prezentację 
multimedjalną na temat tego wyjątkowego dnia.  

Rozmawiały na temat różnic i podobieństw w 
wyglądzie innych ludzi, ich wyjątkowości, 

nadzwyczajności, niespotykalności, zjawiskowości
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