
Optymiści realizują projekt edukacyjny „Gramy zmysłami” - slime 







Slime to masa 
plastyczna, często 
nazywana „glutem        

o zróżnicowanej 
strukturze, fakturze     

i kolorze. Slimy 
pomagają regulować 
emocje, uspokajają, 
relaksują, rozwijają 

zmysł dotyku , 
wspomagają rozwój 

motoryki małej.  
Optymiści  wykonali 

własne slime. 
Zgniatali, ściskali, 

rozciągali, co komu 
przyszło do głowy. 
Super zabawa!!! 


