Zajecia z projektu

'"Terapia reki dla kazdego'
@

Zmyst dotyku




Dzisiejsze zajecia
rozpoczety sie
bardzo aktywnie.




CwiczyliSmy w parach swoje rece i nogi.

\




ProbowaliSmy przepchnac kolege lub kolezanke z pary.




DoskonaliliSmy rowniez umiejetnos¢ utrzymywania rownowagi.
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StworzyliSmy wtasny tor przeszkod.




Zorganizowalismy krotkie wyscigi.




Cwiczyli$my sprawnos$¢ naszych rak podczas pracy z plastelina.







