
WRZESIEŃ U OPTYMISTÓW
Wakacje minęły i powróciliśmy do przedszkola, aż ciężko uwierzyć, że to nasz ostatni rok spędzony                    
w murach przedszkolnych i wyruszymy do szkoły. Tak szybko minął nam czas w grupie trzylatków, 

czterolatków i pięciolatków, a teraz zerówka.   



Naszą przygodę rozpoczęliśmy od wspólnych zabaw w sali 
oraz placu zabaw. 



Zapoznaliśmy się z pakietem książek, pomocy            
z którymi będziemy przez cały okres zerówki 

pracować.  





Uczestniczyliśmy                
w koncercie                          

„Las woła nas”. 
Mogliśmy posłuchać 

dźwięków wydawanych 
przez gitarę klasyczną, 
elektryczna i ukulele.



Podczas zajęć Labolo dowiedzieliśmy 
się „Dlaczego mydło usuwa brud?”,            

przypomnieliśmy sobie jak ważna jest 
higiena rąk i jak prawidłowo myć ręce.



Podczas zabawy „Jesienny spacer” rozwijaliśmy umiejętność 
kodowania – poszukiwaliśmy określonych pól na macie oraz 

najkrótszej drogi do oznaczonego celu.



W trakcie zabaw z pomponami doskonaliliśmy umiejętności: przeliczania, 
rozróżniania strony lewej i prawej, tworzenia zbiorów według określonych 

kryteriów, kontynuowania kolorowych sekwencji i stosowania                                        
liczebników porządkowych.

Rozwijaliśmy sprawność ruchową 
podczas zabaw tanecznych.



Obchodziliśmy Międzynarodowy 
Dzień Kropki

Na zajęciach poznaliśmy genezę 
tego święta. Wysłuchaliśmy 

opowiadania, jak to zwyczajna 
kropka zmieniła świat małej 

dziewczynki o imieniu Vashti. 

Historia ta uświadomiła dzieciom, 
że każdy z nas ma jakieś ukryte 

zdolności, TALENT.

Dzień Kropki 
jest to dzień odwagi i zabawy.

 Tego dnia nasze zabawy 
wypełnione były kolorowymi 

kropkami.



Rozwijaliśmy wyobraźnie i kreatywne myślenie. 



Podczas obchodów Dnia Przedszkolaka udało się nam odnaleźć 
ukryty skarb oraz odszyfrować tajemniczy napis. 

Rozmawialiśmy o tym, za co lubimy nasze przedszkole,      
graliśmy w gumę i przygotowaliśmy makietę naszej sali.



Obejrzeliśmy spektakl teatralny                                         
„Piotruś i Hela w Krainie emocji” 



Światowy 
Dzień Jabłka 

Zielone, czerwone, 
okrągłe, pachnące,
a jako przekąska 

niezwykle sycące...
Jabłko - pełne 
witaminek dla 

chłopców                          
i dziewczynek.
Wszyscy jabłka 

chętnie jemy                       
i DZIEŃ JABŁKA 

świętujemy!!!

Rozmawialiśmy o jabłku, na 
temat jego wyglądu, koloru, 
wielkości, kształtu, smaku, 
różnych odmian, dlaczego 

warto je jeść, pod jaką postacią.

Segregowaliśmy jabłka pod 
względem wielkości, przeliczaliśmy, 
określaliśmy których jest najwięcej, 

a których najmniej.  



Zapoznaliśmy się z cyklem życia jabłoni, 
układaliśmy drzewa jabłoni, na których wyrosły 

różne ilości jabłek.



Celem święta jest propagowanie czytelnictwa wśród najmłodszych. 
Książki to jedno z najlepszych źródeł wiedzy dla dzieci, do tego 

rozwijają wyobraźnię, pamięć, poszerzają słownictwo, pozwalają 
przeżywać wspaniałe emocje.

Obchodziliśmy Ogólnopolski Dzień Głośnego Czytania

 Słuchaliśmy 
książki wybranej 

przez 
Optymistów            

„W głowie się nie 
mieści 2”, 

oglądaliśmy 
książki o różnej 

tematyce, 
przypomnieliśmy 

sobie zasady 
korzystania          
z książek.  


