% Spmwozdame z pmjektu
) edukacyinego %

"W zdrowym ciele
zdrowy duch - wie o™

kazdy maty zuch*

Realizowanego w grupie “Peretkl’
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Projekt edukacyjny “W zdrowym ciele zdrowy
duch - wie to kazdy maly zuch” realizowany
w grupie Perelki mial na celu promowanie
zdrowego stylu zycia poprzez ruch i aktywna
zabawe. Dzieci rozwijaly swoja sprawnosc fizyczna
uczestniczac w roznorodnych éwiczeniach,
zabawach ruchowych oraz zadaniach sportowych.
Podczas wspolnych aktywnosci przedszkolaki
uczyly sic wspolpracy, zasad fair play oraz
wzajemnego wspierania sic w dazeniu do celu.
Projekt dostarczyl dzieciom wicle radosci,
pozytywnych emogiji i satysfakcji z pokonywania
wlasnych trudnosci. Byl to czas dobrej zabawy,
integracji grupy oraz budowania wlasciwych
relacii.




